ACHY BREAKY, HEART

Chorégraphe : Mélanie GREENWOOD
Niveau : Intermédiaire
Description : Ligne, 4 murs, 32 temps
Musique : Achy Breaky Heart- Billy Ray Cyrus

1-4  VINE TO THE RIGHT AND HOLD

VINE A DROITE ET RESTER

1-2 Placer le PD a droite , Placer le PG derriére la jambe droite
3-4 Placerle PD a droite , Rester

5-8 HIPSROLLS AND HOLD

FAIRE TOURNER LES HANCHES ET PAUSE

5-6-7 Hip bumps. hanches vers la gauche, hanches vers la droite, hanches vers la gauche
8 Pause

9-16  STAR TURN
TOUR EN ETOILE
1-2 Toucher la Pte D: derriere, a droite
Sur le PG: 1/4 tour a gauche et Toucher la PteD a droite
Sur le PG: 1/2 tour a gauche et PD derriere
-6 Reculer sur pied gauche , Reculer sur pied droit
-8 Hitch Soulever le genou G et 1/4 tour a gauche, PG a gauche

~Nobkhow

17-24 BACK, BACK, BACK, STOMP, HIP BUMPS, HOLD
RECULER SUR PD,PG,PD,STOMP,COUP DE HANCHE,PAUSE

1-2-3 Pas D derriere, Pas G derriére, Pas D derriere
4 Stomp PG a gauche

5-6-7 Hip bumps: a gauche, a droite, a gauche

8 Pause

25-32 1/4 TURN, STOMP, AND 1/2 TURN
1/4 DE TOUR, FRAPPER LE SOL, ET 1/2 TOUR

1 Placer le pied droit a droite en faisant 1/4 de tour a droite

2 Frapper le sol avec le pied gauche pres du pied droit

3 Placer le pied gauche a gauche en faisant 1/2 tour a gauche
4 Frapper le sol avec le pied droit prés du pied gauche

5-6-7  Vine a droite (D,G,D)

8 Stomp PG a c6té du PD

REPRENDRE AU DEBUT, SANS PERDRE LE SOURIRE !
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